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      CM2                       Grandeurs et mesures 

     Période                                   Trace écrite                 
Mes 

As-tu bien compris ? Vérifie tes connaissances 
 …/7  

La durée est le temps qui s’écoule entre deux moments précis. Pour calculer des durées 
on doit savoir par cœur : 
 

 
 
Le plus simple est de procéder par étapes : 

 Je calcule le nombre de min pour arriver à l’heure pile 

 J’ajoute les heures qui manquent 

 J’ajoute les min qui manquent jusqu’au résultat 

1 min = 60 s ;1 h = 60 min ; 1 jour = 24 h 

1. Complète ce schéma, puis calcule la durée totale. 

2. Quelle est la durée écoulée entre (fais un schéma pour t’aider si nécessaire) : 

 

a) 5 h 10 et 7 h ? 

b) 13 h 25 et 15 h ? 

c) 18 h 10 et 20 h 05 ? 

d) 1 h 09 et 3 h 20 ? 


