
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La Lune 
La Lune est l’astre le plus proche de la Terre. Ce n’est pas une 
planète ; elle ne tourne pas autour du Soleil, mais autour de 
la Terre en un mois environ. C’est son satellite naturel. 
La Lune ne produit pas de lumière, elle ne fait que refléter la 
lumière du Soleil. C’est pourquoi elle nous apparaît si 
brillante ! 

Les visages de la Lune 
Pleine lune, demi-lune ou 
quart de lune, la Lune n’en finit 
pas de grossir et rétrécir ! 
Chaque lunaison (intervalle 
entre deux nouvelles lunes) 
dure à peu près un mois. 

Les étoiles 
En été, le ciel est dégagé et 
les étoiles sont bien visibles 
la nuit. Il y a très longtemps, 
les hommes pensaient 
qu’elles étaient accrochées 
dans le ciel. En fait, les 
étoiles sont des astres qui 
« flottent » dans l’espace, 
comme la Terre. Et si elles 
nous paraissent petites, c’est 
parce qu’elles sont très loin 
de nous. Les étoiles naissent, 
évoluent et finissent par 
s’éteindre. La durée de vie 
d’une étoile est de plusieurs 
millions à plusieurs milliards 
d’années ! 

Les constellations 
L’ensemble de plusieurs étoiles est appelé 
« constellation ». La nuit, dans le ciel, certaines 
semblent former des dessins. Chacune porte un nom 
différent. 

Constellation 

de Cassiopée 

Constellation 

du Cygne 

La Grande Ourse 

Documentaires 



 
 
 
 
 
 

1. La Lune est…  
 
 
 
 
2. Vrai ou faux ? 
 
La Lune tourne autour du Soleil. 

La Lune est l’astre le plus proche  

de la Terre. 

 

La Terre tourne autour de la Lune. 

 

La Lune ne brille pas toute seule. 

 

La Lune est le satellite naturel de 

la Terre. 

3. Comment s’appelle l’intervalle entre deux 
nouvelles lunes ? 
______________________________________ 

______________________________________ 

______________________________________ 

4. Quelles sont les différentes phases de la 
Lune ? 
______________________________________ 

______________________________________ 

5. Combien de temps dure la vie d’une 
étoile ? 
______________________________________ 

______________________________________ 
 

6. Comment se nomment ces constellations célèbres ? 
 

 
 
 
 

…………………………………………….  ………………………………………..  ………………………………………….. 
9. Retrouve les mots suivants dans la grille : 

LUNE – ASTRE – TERRE – SATELLITE – SOLEIL – CASSIOPEE – CONSTELLATION - LUNAISON. 
 

C A S S I O P E E A T Q L 

T S U O B B U T G R E D U 

R T D L F R H S M T R N N 

G R Q E D T K W O K R M A 

F E K I O I L L U N E B I 

E H J L E T I L L E T A S 

L H S X K C D X G C K F O 

C O N S T E L L A T I O N 
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un astre une planète 

Tu as 20 points au départ. On en enlève 1 par erreur. 

un satellite 

une constellation 

Vrai Faux 

Vrai Faux 

Vrai Faux 

Vrai Faux 

Vrai Faux 


